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« مخاطب این اثر فمینیستي توده هاي وسیع . رماني است گیرا و از نظر داستاني پر كشش» سهم من

این رمان سرگذشت دختري بنام معصوم . اند و تا كنون مورد استقبال گسترده اي قرار گرفته است
ن از یك خانواده سنتي و مذهبي قمي است كه در سالهاي چهل شمسي همراه با خانواده اش به تهرا

دختر جوان و شادابي كه در پانزده سالگي جرئت كرده بود به حریم ممنوعه . مهاجرت كرده است
از . اما شدیدا توسط اعضاي خانواده بویژه مادر و برادران خود سركوب شد. عشق قدم بگذارد

   .تحصیل باز ماند و طعم تلخ یك ازدواج اجباري را چشید
خانواده حمید مي . ام حمید كه عضو یك گروه چپي بود در آمدمعصوم تصادفا به عقد مرد انقلابي بن

اگر . خواستند بدین طریق او را به خانه و خانواده بند كنند تا دست از فعالیتهاي سیاسي خود بكشد
چه حمید معصوم را با ایده ها و افكار تازه اي آشنا كرد و قید و بندهاي سنتي را از جلوي پایش 

سیاري از مردان انقلابي و چپ آن دوران كه آغشته به تفكرات مردسالارانه اما  همانند ب. برداشت
بودند قادر نشد در مناسبات شخصي با همسر خویش مناسبات عادلانه، برابر و بدور از ستم 

  .برقراركند
حمید معصوم را به حساب نمي آورد،  بارها او را به خاطر اینكه باري بر زندگي انقلابي اش شده 

او را به خاطر حاملگي ناخواسته مورد تنبیه قرا مي دهد و  تا مدتها از . قیر قرار مي دهدمورد تح
نقش معصوم براي حمید در فعالیتهاي سیاسي اش . برقراري رابطه جنسي با وي احتراز مي كند

پوششي كه خصلت ستمگرانه اي به مناسبات حمید با معصوم مي داد. صرفا پوشش امنیتي بود .    
ي از كتاب به اضطرابها و تنهائي هاي معصوم در حل مشكلات گوناگون زندگي از بچه بخشهائ

داري تا ادامه تحصیل و سرانجام دستگیري حمید و سختي هاي تنهائي بدوش گرفتن مسئولیت 
  .زندگي در فضاي ساواك زده جامعه در دوران سلطنت پهلوي اختصاص دارد

طلب و نان به نرخ روز خور مذهبي است كه سوار قوي ترین بخش كتاب افشاي آدمهاي فرصت 
بر موج انقلاب مردم شدند و با ریاكاري و حقه بازي ثمره انقلاب مردم را دزیدند و به قدرت و پول 

راوي كتاب یعني معصوم با اینكه خود آدمي مذهبي است و نمازش همواره پا . دست یافتند
چپها را مورد نقد قرار مي دهد اما از صداقت برجاست، اگر چه اینجا و آنجا از زبان دیگران 

 .انقلابي چپها در مقابل ریاكاران مذهبي دفاع مي كند
حمید پس از آزادي از زندان به . ماجراهاي بعدي كتاب همچون خود انقلاب تند و سریع مي گذرد

عا اعدام خاطر فعالیتهایش در ادامه انقلاب و دفاع از حقوق مردم زحمتكش دوباره بازداشت و سری
برادر . معصوم با سختي و مشقت بار بزرگ كردن سه فرزندش را بر عهده مي گیرد. مي شود

مذهبي اش كه اكنون فردي با نفوذ در كمیته هاست نه تنها كمكي به وي نمي كند بلكه موجبات 
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مشكلات زندگي، سیر . دستگیري پسر جوانش را كه از مجاهدین هواداري مي كند، فراهم مي آورد
  .حوداث و مطالعه مدام، از معصوم زني مستقل و متكي به خود مي سازد

نقطه اوج كتاب از زاویه مسئله زنان زماني است كه معصوم در پنجاه سالگي با عشق دوران 
او قصد ازدواج مي . نوجوانیش روبرو مي شود و كشش عشق سركوب شده دوباره بیدار مي شود

ختر دانشجوي خود، پسر از جبهه برگشته اش و پسر بزرگش كه در كند اما اینبار با مخالفت شدید د
اینبار نه در قالب شرع و . خارج از كشور از آرمانهاي پدر قهرمانش دفاع مي كند قرار مي گیرد

كتاب . عقاید مذهبي كه باید در مقابل عرف رایج سر فرود آورد و احساسات خود را سركوب كند
. ر جامعه ایران سهمي نداشته و انقلاب نیز سهمي به آنان ندادبدرستي نشان مي دهد كه زنان د

اغلب فكر مي كنم واقعا سهم من از زندگي چي «: جمعبندي معصوم از زندگیش تكان دهنده است
بود؟ آیا اصلا سهم مشخص و مستقلي داشتم؟ یا جزئي بودم از سهم مردان زندگیم كه براي باورها، 

ام به نوعي مرا به قربانگاه بردند، براي حفظ آبروي پدر و برادرانم ایده آلها، یا هدفهاشون، هركد
من باید قرباني مي شدم، بهاي خواستها و ایده آلهاي شوهرم، قهرمان بازیها و و ظایف میهني 

اصلا من كي بودم؟ همسر یك خرابكار، یك خائن وطن فروش؟ مادر یك . پسرانم را من پرداختم
ه در راه آزادي؟ یا مادر فداكار و از جان گذشته یك رزمنده آزاده؟ چند منافق؟ زن یك قهرمان مبارز

بار منو در زندگي به اوج بردند و بعد با سر به زمین زدند در صورتیكه هیچكدوم حق من نبود، من 
. رو نه به دلیل شایستگیها و تواناییهاي خودم بالا بردند و نه سقوط هام محصول اشتباهات خودم بود

گز وجود نداشتم، حقي نداشتم، كي براي خودم زندگي كردم؟ كي براي خودم كار كردم؟ انگار هر
  ٥٢٢صفحه (» .كي حق انتخاب و تصمیم گیري داشتم؟ كي از من پرسیدند تو چي مي خواي

  (كتاب
به چون و چرائي بسیاري از اشكال ستم بر زن نمي پردازد و در سطح » سهم من«اگر چه رمان  

 خراش مي دهد ولي به عمق نمي رود؛ با این وجود  در همان سطح، تاثیر زیانبار باقي مي ماند؛
ایده ها، رفتارها و ارزشهاي شرعي و عرفي ضد زن حاكم بر جامعه را بر لحظات زندگي و روح 

ایده ها و رفتارهائي چون فرق گذاشتن میان دختر و پسر در . و روان زن ایراني نشان مي دهد
از تحصیل دختران، كتك خوردن از دست برادر، حبس در خانه، محرومیت از خانوداه، ممانعت 

دیدار دوست، تصمیم گیري خانواده در مورد ازداوج  فرزندان، عدم حضور همسر هنگام زایمان، 
تعیین نام فرزند توسط پدر، معرفي زن بعنوان عامل توقف مرد در زندگي و هزاران نمونه دیگر 

چیده در  تك تك تافته هاي زندگي زنان بافته شده استكه به اشكالي ساده و پی .  
زن قهرمان قصه زني است كه علیرغم . جاي شورش و طغیان زن ایراني خالیست» سهم من«در 

نارضایتي از ستمها و رفتارهاي مردسالارانه و تا حدي مخالفت با آنها، علیرغم شخصیت مستقلي 
و سر كردن با درد و رنج و انطباق خود با وضعیت كه پیدا مي كند، مدام در حال صبر و تحمل 

نویسنده در آخر كتاب خواننده را به جائي مي رساند كه انتظار یك طغیان را داشته . موجود است
اما تن دادن معصوم به همان وضع و دایره موجود علیرغم آگاهي زنانه اي كه پیدا كرده . باشد

 نشان دادن نتیجه منطقي دركها و توهمات اقشار میاني شاید قصد نویسنده. موجب نا امیدي مي گردد
دركها و توهماتي كه مانع از آن مي شود كه این بخش از زنان راه رهائي خود را در . زنان باشد

  .ضدیت كامل با افكار و عقاید حاكم و مناسبات حاكم بر جامعه ببیند
سر «: یان كتاب چنین مي گویدخود پري نوش صنیعي در مصاحبه اش با نشریه زنان در مورد پا

هر كسي این پایان بندي را به . نظرهاي متفاوتي ابراز شد. این پایان بندي بحث و گفتگو زیاد بود
اما من در پایان كتاب هم مثل همه بخش هاي دیگر آن به اكثریت . نوعي براي خودش تفسیر كرد

عیتي چه كار مي كنند؟ به نظر من اكثر زنان ما در چنین موق: از خودم پرسیدم. زنان فكر كردم
  .همین كار را مي كنند

این كاري است كه اكثر زنان ما مي . به دلیل همان ذهنیت كه به دست و پایشان پیچیده است .…
حالا اگر ما نمي پسندیم حواسمان باشد كه وقتي نوبت خودمان رسید چقدر حق داریم كوتاه . كنند

اكثر ما این كار : قا كنم كه باید همین كار را بكنند؛ مي خواهم بگویممن نمي خواهم به زنها ال. بیائیم
  «را مي كنند، شما چكار مي كنید؟
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نشان دهد اما این نگاهي یك جانبه از » واقعیات«اگر چه نویسنده مي خواهد خود را وفادار به 
یژه در دوران نویسنده چشم خود را بر واقعیت مقاومت زنان بو. گذشته و حال زنان ایراني است

این . حاكمیت مذهبي كه در اشكال گوناگون در خانه و اجتماع جاري بوده و هست مي بندد
شورشگر را » اقلیت«است كه قادر نیست نقش » رئالیستي«محدودیت روش و نگاه بیش از حد 

ا  در این هم واقعیتي است كه غالب. اقلیتي كه با شورشگري خود آینده را نوید مي دهد. برجسته كند
ابتدا اقلیتي به حقیقت دست مي یابد و با تلاش و حركت خلاف جریان خود، زمینه را براي قبول 

این نیز واقعیت دارد كه صدها و هزاران زن و دختر پیشرو . همگاني شدن آن حقیقت فراهم مي كند
 زندگي مادران خود به افكار و سنن و رفتار عقب مانده تن ندادند، بر علیه آنها بپاخاستند و نخواستند

  .را تكرار كنند؛ زناني كه بیرحمانه توسط رژیم جمهوري اسلامي یا به بند كشیده شدند یا اعدام شدند
اگر چه موضوع و تمركز رمان بررسي زندگي زناني چون معصوم است و علیرغم اینكه رمان 

  . كتاب نیستحول و حوش زندان و سیاست است، اما هیچ نشاني از زنان زنداني سیاسي در
این محدودیت در آنجائي كه نویسنده از زبان راوي، شهرزاد را بعنوان زن ایده آل به تصویر مي 

شهرزاد عضو رهبري گروه چریكي است كه همسر معصوم عضو . كشد، نیز خود را نشان مي دهد
اثیر معصوم بارها از توانائي ها و قابلیتهاي شهرزاد تعریف مي كند و كلا تحت ت. آن است

شهرزاد به خاطر مصالح تشكیلاتي و گسستن از مشكلاتي كه خانواده بر . شخصیت او قرار دارد
زني كه . سر راه فعالیت سیاسي وي ایجاد كرد، با فرد اول گروه تن به ازدواج مصلحتي مي دهد

علیرغم توانائي ها خود كماكان از نظر سیاسي شخصیتش تحت الشعاع مرد قرار دارد و بیشتر 
خنگوي مردش استس .  

از نظر معصوم علیرغم اینكه شهرزاد به عنوان یك زن تا سطح رهبري یك گروه چریكي تكامل 
از زبان شهرزاد مي . را دارد» زنان ساده كامل«یافته هنوز حسرت زندگي خانوادگي و زندگي 

وزمره، آرزوي صحبتهاي خاله زنكي و اخبار فامیلي رو دارم، حرفهاي ساده، مسائل ر«: گوید
فرزند كوچك معصوم از نظر )    كتاب٢٣٨صفحه (» مگر چقدر مي شه از فلسفه و سیاست گفت؟

شهرزاد به دلیل موقعیت تعیین . روحي یاري رسان شهرزاد در شرایط دشوار زندگي مخفي است
كننده اش در گروه در آخرین لحظات، براي حفظ خانواده معصوم،  حمید را از شركت در عملیات 

امري كه از نظر حمید نشان از ضعف شهرزاد در رابطه با  آرمانهایش .  ي محروم مي كندنظام
اما معصوم سعي مي كند آنرا بعنوان جنبه هاي گوناگون زندگي یك زن مورد ارزیابي و . بود

  .قضاوت قرار مي دهد
تي از آن شعر فروغ فرخزاد و با اتكا به ابیا» وهم سبز«نویسنده با برداشتي غلط از شعر معروف 

» متناقض«مي خواهد احساسات » كدام قله كدام اوج؟ مرا پناه دهید اي زنان ساده كامل«همچون 
زني كه با جسارت از فكرهاي خانگي بیرون زد و به فكر تغییر جهان ) ١. (شهرزاد را توضیح دهد

ود به آرامش و افتاد اما در جدال با سختي هائي كه در اوج زندگي مخفي روبرو مي شود، نیاز خ
پري نوش صنیعي مي خواهد شكل . امنیت را در حسرت داشتن یك فضاي خانگي معنا مي كند

اما ناموفق است و قادر . گیري چنین احساس متناقضي را به احساسات زنانه شهرزاد ربط دهد
م نیست كشمكش میان زندگي سرشار از فداكاري و فشار پیچیدگي هاي راه انقلابي را با زندگي ك

احساسي كه هر انقلابي مي تواند در اوج تعقیب و . دردسر تر و كم فشار تر به تصویر كشد
چه مرد باشد چه زن، فرقي نمي كند. گریزهاي یك زندگي مخفي با آن روبرو شود .  

شاید قصد نویسنده آن است كه موضوع خصوصیات، عواطف، احساسات زنانه و عدم درك مردان 
اما سئوال اینجاست كه اصولا احساسات زنانه چیست؟ مسلما فضاي خانگي، . از آن را به وسط كشد

جزئي » حسرت بچه دار شدن«و حتي » صحبتهاي خاله زنكي، حرفهاي ساده و مسائل روزمره«
پایه و اساس چنین احساس خاصي را اساسا باید در ستمي كه از جانب . از احساسات زنانه نیست

اشكال بیشمار این ستم و نابرابري است كه اشكال . ستجو كردمردان بر زنان صورت مي گیرد، ج
ستم و مقاومتي كه احساسات مشخصي را در ستمدیده بر . گوناگون مقاومت را به همراه مي آورد

از فهم آن عاجزند - حتي مردان همسنگر  -این آن حسي است كه معمولا مردان . مي انگیزاند .  
در ناتواني اش در مقابله با اشكالات و نقصانهاي . نقطه ضعف شهرزاد در بروز احساساتش نیست

او بجاي اینكه یك گام به جلو بردارد و فراتر از . گروهش در برخورد به مسئله زنان است
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محدودیتهاي گروهش و وراي چیزهایي كه در گذشته و حال بدان دست یافته برود با ایده آلیزه 
و در مقابل همان زندگي كه . گرایشي به عقب را فرموله مي كند» زنان ساده كامل«ندگي كردن ز

  .میلیونها زن مثل معصوم  از آن به ستوه آمده اند، سر فرود مي آورد
« را مي توان عكسي از حوادث روزگار و تصویري از دركها و توهمات زنان اقشار » سهم من

رع و عرف منگنه شدند و در برزخ سنت و مدرنیسم دست و پا زناني كه بین ش. میاني ایران دانست
  .مي زنند

خفقان سیاسي زمان شاه، انقلاب، جنگ، اعدامها، غم از دست دادن نزدیكان، غم گم شدن فرزند در 
رمان نسل . جبهه ها، غم دوري از فرزند  به دلیل مهاجرت اجباري، حضوري زنده در رمان دارند

  . قبل آشنا مي كندجدید را با سرگذشت نسل
اگر از برخي ضعفهاي رمان در زمینه هائي چون اتخاذ فرم كلیشه اي براي طرح برخي بحثهاي 

مهم كه حالت نطق سیاسي به خود مي گیرد و یا برخي عبارات بي مایه و عامیانه و رایج ضد 
اگر چپها هم «كمونیستي چون استفاده از فروپاشي شرق براي رد آرمان خواهي و یا عباراتي چون 

و یا نفي ضرورت »  سر كار مي آمدند مانند اسلامي ها عمل مي كردند و مردم را مي كشتند
» سهم من«الگوهاي پیشرو مبارزاتي تحت عنوان مقابله با قهرمان پرستي، بگذریم، در مجموع 

ر رمان مثبتي است و مي تواند آغازي باشد براي پري نوش صنیعي كه عمیقتر و همه جانبه ت
مرارتها و رنجها، دغدغه ها و تشویشها ، شورشها و عصیانها و آمال و آرزوهاي زنان را به 

  .تصویر كشد
 

 توضیحات
فروغ فرخزاد مي كند و » وهم سبز«پري نوش صنیعي استفاده نادرستي از چند بیت از شعر  ( 1 

مجموعه . دیگر استجزئي از مجموعه تولدي » وهم سبز«. پیام غلطي را بدان شعر نسبت مي دهد
مجموعه اي كه مخالفت فروغ با افكار و نگاه حاكم . اي كه بیان تكامل شعري و نظري فروغ است

هدف این شعر فروغ عمدتا افشاي فریبي است كه . بر جامعه نسبت به زنان را منعكس مي كند
ث و جدل بیشتر براي بح. زندگي اكثریت زنان بدان آغشته است نه ایده آلیزه كردن آن نوع زندگي

در رابطه با تفاسیر مختلف و متضاد از این شعر فروغ فرخزاد خواننده مي تواند به دو مقاله زیر 
نوشته نغمه زرباقیان، مندرج در نشریه شهر » به جستجوي سحر ماه در شعر فروغ«: رجوع كند

شعر زن در بررسي تحولات « و همچنین مقاله ١٣٨٢ شهریور ١١ ، ٨١٧وند چاپ كانادا شماره 
١٣٨٢ مهر ١١ ، ٨٢٦نوشته پگاه احمدي، مندرج در همان نشریه شماره » ایران   

   .ایندو مقاله در سایت اینترنتی شهروند قابل دسترسی است
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